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Planungsphase

Ziele definieren: Legen Sie fest, was genau erreicht werden soll (z.B.
vollständige Räumung, Teilentrümpelung).
Zeitplan erstellen: Bestimmen Sie, bis wann die Entrümpelung abgeschlossen
sein soll.
Budget planen: Schätzen Sie die Kosten und setzen Sie ein Budget fest.
Entrümpelungsdienst auswählen: Holen Sie Angebote ein und wählen Sie
einen professionellen Dienstleister.
Festpreisangebot einholen: Bestehen Sie auf einem Festpreisangebot, um
finanzielle Sicherheit zu gewährleisten.

Vorbereitung

Bestandsaufnahme machen: Erstellen Sie eine Liste aller Räume und
Bereiche, die entrümpelt werden sollen.
Wertvolle Gegenstände sichern: Identifizieren und sichern Sie Gegenstände,
die behalten oder gesondert verkauft werden sollen.
Entsorgung planen: Klären Sie, wie Sperrmüll und Sonderabfälle entsorgt
werden sollen.
Hilfsmittel besorgen: Stellen Sie sicher, dass Sie genügend Kartons,
Beschriftungsmaterial und Schutzausrüstung haben.

Durchführung

Systematisch vorgehen: Arbeiten Sie Raum für Raum oder Bereich für Bereich
ab.
Sortieren: Trennen Sie Gegenstände in Kategorien wie „Behalten“,
„Spenden/Verkaufen“, „Recycling“ und „Müll“.
Entsorgen: Entsorgen Sie Müll und Recyclingmaterialien gemäß den örtlichen
Vorschriften.
Dienstleister koordinieren: Arbeiten Sie eng mit Ihrem Entrümpelungsdienst
zusammen, um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten.
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Nachbereitung

Reinigung: Sorgen Sie für die gründliche Reinigung der entrümpelten Bereiche.
Endkontrolle: Überprüfen Sie, ob alle Bereiche gemäß Plan entrümpelt und
gereinigt wurden.
Schlüsselübergabe: Stellen Sie sicher, dass alle Schlüssel an den Eigentümer
oder den nächsten Mieter übergeben werden.
Dokumentation: Bewahren Sie eine Kopie des Übergabeprotokolls und aller
relevanten Dokumente auf.

Zusätzliche Tipps

Recycling und Spenden: Überlegen Sie, welche Gegenstände recycelt oder
gespendet werden können, um die Umweltauswirkungen zu minimieren.
Wertgegenstände verkaufen: Erwägen Sie den Verkauf wertvoller
Gegenstände, um einen Teil der Kosten zu decken.
Emotionale Unterstützung: Seien Sie darauf vorbereitet, dass die
Entrümpelung emotional belastend sein kann, und planen Sie gegebenenfalls
Unterstützung ein.


